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1. Allmanna uppgifter

a) Projektets namn:

Mellanboende for seniorer

b) Beraknad projektperiod. Ange start och slutdatum (ar, man, dag):

Start 2010-03-25 Slutdatum 2012-03-31

OBS! Startdatum kan tidigast vara nédr ansékan om projektstéd inom Leader dr ankomst-
stdmplat pa Leaderkansliet. Slutdatum dr samma datum som ansékan om slututbetalning
ska ha inkommit till Lénsstyrelsen. Det innebdr att ni mdste avsdtta viss tid efter projekt-
aktiviteternas avslutande sa att alla fakturor hinner betalas och att ni kan sammanstélla
ansékan om utbetalning. Tre mdnader rekommenderas.

2. Projektidé — Sammanfattning av projektidén.

Projektering och fardigstallande av underlag for vidare finansiering av bostader for 65+ i en
bygglosning om tva hus med fyra lagenheter i varje huskropp i ett plan med tillhérande uteplatser.
Projekteringen omfattar lantmaterikostnad, planering av tomtmark, konsultkostnad for ritningar
mm , avloppslésning och bygglov samt information och bearbetning av tilltankta hyresgaster.
Losningen bidrar till landsbygdsutveckling genom omflyttning av innevanare som ger battre

aldersfordelning.

3. Bakgrund till projektet — Varfor har projektet uppstatt? T ex konstaterade behov,
mojligheter, problem eller annat som motiverar projektets verksamhet.

Idag kan vi konstatera en brist pa lagenheter for 65+ i Bjarme med omnejd anpassat till ett aktivt

liv pa alderns host. Detta faktum bidrar till ovilja att ldmna stora bostdder och nara och kéra for




flytt till tex. Brunflo eller Ostersund. Orten Bjarme ingar som en del av N&s férsamling (Nasbygden)
i sédra delen av Ostersund kommun. Nisbygden ar samlad runt norra delen av sjon Nikten.
Invanarantalet &r cirka 900 fordelad p&d omradena Bjarme, Malang, Bleka, Mansta-Alsta och
Ostasjéss. Centrum i bygden har blivit Fdker, vid Inlandsbanan, med skola, barnomsorg och
dldreomsorg inklusive Hemgarden i Faker. Dar kan dldre med behov av vard och omsorg bo. Vart
projekt ska l6sa behovet av boende innan det sistndmda behovet uppstar.

Iden till detta projekt startade i en Byférening 2005 och foljdes av ett antal studiecirklar. Senare
har det lett till start av en Bjarmebacken Ekonomisk forening, som driver projektet vidare. Ett

mindre stod har utgatt fran lansstyrelsen samt fran Nasbygdens Utveckling AB.

4. Syfte och malgrupp — vad soker ni stod for och vilka ar de 6vergripande syftena? Vilken
malgrupp vander sig projektet till?

De barande idéerna bakom projektet ar att utveckla lokala livsvarden och framtidstro genom
samarbete och engagemang, starka halsan for pensionarer, underlatta generationsskiften och
skapa underlag for landskapsutveckling. Syftet med vart projekt ar att skapa battre forhallande for
den tankta aldersgruppen. Bostader i ett plan med goda sanitdra utrymmen. Projektet bidrar till en
battre aldersférdelning da yngre manniskor kan ta 6ver dom stoérre och mindre bekvama husen och
gardarna. Denna projektidé med en huskropp om fyra lagenheter kan dven anvdandas som modell i

andra byar.

5. Erfarenheter fran tidigare projekt — har liknande projekt genomforts tidigare och hur kan
projektet ta tillvara dessa erfarenheter? Tag kontakt med ditt Leaderkontor eller
lansstyrelsen for att fa information om vilka projekt som tidigare har genomforts.

Deltagarna i projektet har erfarenheter fran en mangd olika utvecklingsprojekt. De flesta projekten
har bedrivits i ett lokalt byalag, Nasbygden Utvecklin AB som startade 1984.

Nagra exempel:

- Forsoksodling av regnbagslax genomférdes med god avsattning som pagick under en 10-
arsperiod.

- Gallringsprocessorn, NIAB skapades i ett projekt och ledde till serieproduktion inom Bergs
kommun och som saldes till skogsbruket i flera lander.

- Ett projekt skapade nyproduktion av 12 ldgenheter i samarbete med lokal byggmastare. Detta
projekt vitaliserade hyresmarknaden lokal och motverkade utflyttning.

- Utbildning i ramsagning vid Bjarme bysag. Sagen forsorjer lokala skogsdgare med sagat virke.

Sammantaget har ett attital personer deltagit med ideellt arbete i aktiviteterna.




6 a. Vilka ska genomfodra projektet — beskriv vilka som ska genomfora projektet. Ange vilka
foretag, organisationer eller andra som deltar i projektet och dess kontaktuppgifter. Bifoga
protokollsutdrag/intyg fran de som ska genomféra projektet dar de fattat beslut om
medverkan.

Kontaktperson Organisation E-mail eller telefon Roll/ansvarsomrade i
projektorganisationen

Roger Olsson Nasbygdens Vind hansol@telia.com Projektledare

Birgitta Nasman IOGT/NTO birgitta.nasman@bahnhof.se [ Ordférande
Lyransgarden

Staffan Elmin Nasbygen Staffan.elmin@tele2.se Ekonom
Utveckling AB

Ingegerd Persson Bjarme 063/60009 Sekreterare
bystugeforening

Torsten Johansson Nas-Hara-...PRO 063/60345 Design

Hakan Persson ICA Faker 063/60181 Foretagare

Sigrid Kuusiniemi Stengarde Getgard | 063/60405 Smaforetagare

Hakan Larm Larms Akeri hakan.larm@bahnhof.se Entreprendr

Staffan Edler Nas forsamling edlers@swipnet.se Offentligt Natverk

6 b. Lokal forankring — ange hur projektet ar forankrat pa lokal niva. Finns det en bred
uppslutning kring projektet? Beskriv det lokala initiativet och engagemanget. Bifoga
protokollsutdrag/intyg fran foreningar och foretag dar det framgar att de fattat beslut om
att stodja projektet.

Foreningen har kontinuerligt kontakt med lokala féretag och organisationer, sdsom politiska
partier. LRF, N&s forsamling, skogsbruksnaringen. Alsta Sagverk, transportforetag,
livsmedelsbutiken, kommunens serviceorganisation med aldrevard och skolan samt barnomsorgen
som har lokala enheter. Dessa verksamheter ser positivt pa vart projekt och anser att det leder till

landsbygdsutveckling.

7. Geografiskt verksamhetsomrade — var kommer projektet genomféra sin verksamhet och
vilket omrade kommer resultatet av projektet tillfalla? Tdnk pa grdnsdragningen fér Leader
Storsjoébygden da inga kostnader fdr tas upp fér verksamhet utanfér omradet.

Projektet kommer att vara verksam i Nas férsamling, med smarre aktiviteter narliggande

forsamlingar, Sunne, Marieby, Lockne om intresse finnes for information.




8 a. Projektets mal — ange malen for projektet och vad som ska matas. Ange utgangsvarden
fore projektstart och malsattning efter genomférandet.

Mal och vad som ska matas Utgangsvarde Malsattning
Presumtiva hyresgaster 0 15
Antal medlemmar 10 30

8 b. Projektets indikatorer — Fér varje Leaderomrade finns sérskilda indikatorer som ska
anges i projektplanen. Pa www.leaderstorsjobygden.se hittar du vara indikatorer under
fliken Ansokan. Ange hur ditt/ert projekt paverkar t ex jamstalldhet, kvinnligt féretagande,
ungdomar samt integration av personer med utlandsk bakgrund.

Indikatorer Utgangsvarde Malsattning

Deltagare i projektet 10 50

9. Genomférande med tidsplan — beskriv med aktiviteter hur ni ska arbeta for att uppfylla
malen. Aktiviteterna ska relatera till kostnader i budget.

Aktivitet Startdatum Slutdatum

Planlaggning av mark och réjning 2010-04-01 2011-05-31
Rensning av sten och utjamning. 2011-05-31 2011-10-30
Planlaggning av vattenforsorjningen, gravning 2011-07-01 2011-10-30
Planldggning av avlopp gravning aterstallning 2011-07-01 2011-10-30
Planlaggning av konstruktion, mm. 2011-07-01 2011-12-31
Marknadsforing och information till blivande hyresgaster. 2010-04-01 2011-12-31

10. Plan for hur resultatet av projektet ska spridas — hur och till vilka ska ni sprida

resultatet? Hur manga berors av projektet och dess resultat?

- | projektets styrgrupp.
- Styrelsen for Bjarmebaken ek.fér.

- Styrelsen for Nasbygdens Utveckling AB.

- Medlemmarna i Bjarmebacken ek. for. Och intressenter som vill hyra lagenhet av féreningen.

- Lansstyrelsen och Ostersunds kommun.

- Allmant mote i Bjarme Bystuga, Malangs Bygdegard, Gale Bystuga och Nas Férsamlingsgard.



http://www.leaderstorsjobygden.se/

11. Overgang till ordinarie verksamhet — hur ska verksamheten fortsitta efter projektet
avslutats? Hur ska projektet bli sjalvgaende?

Genom uppforande av lagenheter, som blir uthyrda lagenheter, som i sin tur lamnar ett tillrackligt

bra ekonomiskt resultat, for en langsiktig stabil utveckling av foreningen.

OVRIGT

Uppgifter infor utbetalning av Leaderstod. OBS! Stédet betalas ut efter varje godkdnd
rekvisition ddr kostnader samt betalningsbevis redovisas in till Linsstyrelsen.

Leaderstodet utbetalas till:
(Ange endast ett alternativ) OBS! Jordbruksverket kan ej betala ut stdd till PG!

Bankens namn:
Bankkontonummer (inkl. clearingnummer):

Bankgironummer (ej plusgiro):




